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O crescimento das cidades é um fator que impacta diretamente 0 meio ambiente natural
e construido. O adensamento dos centros urbanos, 0 aumento da demanda por energia
elétrica, a poluicdo, desmatamento e o consequente declinio da qualidade de vida,
intensificaram a cobranga por solugBes tecnoldgicas do setor da construcdo civil. Deste
modo, as construcdes sustentaveis surgiram como alternativas para viabilizar o processo
construtivo harmdnico com o0s aspectos socioambientais. Agendas, foruns e convencgdes
sobre o clima ajudaram a alavancar essa pauta dentro do cenario mundial, fortalecendo a
necessidade de acBes fisicas mais atuantes. Assim, a qualidade de vida urbana esta
diretamente relacionada com o conforto e a qualidade dos ambientes construidos,
principalmente os de longa permanéncia, como escolas, hospitais e escritorios. Neste
contexto, o trabalho aborda um estudo de caso sobre a sustentabilidade no Centro
Educacional Cruzalmense (CEC), localizado na cidade de Cruz das Almas, Babhia,
avaliando a qualidade das suas edificagbes para promover mecanismos e acdes
sustentaveis, conforme as certificacbes PROCEL EDIFICA e EDGE, nos &mbitos de
energia, agua, drenagem, residuos e qualidade do espaco construido em seu entorno.
Como objetivo adicional pretende-se também discutir enquadramentos de
sustentabilidade para outras obras plblicas de lazer e educacdo em municipios do
Recbncavo Baiano. A partir de visitas ao CEC foram identificados problemas quanto a
infraestrutura, acessibilidade, energia e qualidade do conforto ambiental, condicionado
as variaveis dos indicadores de sustentabilidade através de procedimentos
experimentais. Os dados serdo analisados através de tabelas e quadros comparativos,
sob os indicadores das certificagdes. Como resultado parcial, percebe-se a necessidade
de implantar solugdes que visem uma maior sustentabilidade da edificagdo, como a
substituicdo de lampadas fluorescentes por lampadas Led, instalagcdo de brises fixos nas
janelas do auditdrio e instalacdo de equipamentos de captacdo de &guas pluviais. Além
disso, € indicado que haja troca de aparelhos de climatizacdo por tecnologias mais
eficientes, substituicdo de lougas e metais sanitarios por vasos de acionamento duplo e
torneiras com acionamento de pressao e instalacdo de placas fotovoltaicas. Assim, o
presente estudo busca direcionar a instituicdo para a implementacdo destas acoes,
visando a aquisicdo das certificagdes, bem como para a promogdo de melhorias na
saude, bem-estar e qualidade de vida dos alunos e funcionarios do CEC.

Palavras-chave: Construcdes sustentaveis. Certificagdes. Engenharia Civil.

<V
S FAVIAM




