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O Traumatismo Cranioencefalico (TCE) é definido como qualquer agressdao de ordem
traumatica capaz de ocasionar lesdo anatdbmica ou comprometimento funcional de estruturas
do cranio ou do encéfalo. Suas causas mais frequentes sdo os acidentes de transito, quedas e
agressdes, sendo considerado por muitos autores um grave problema social e de saude
publica. ldentificar, a partir dos estudos nacionais, os principais sinais e sintomas do TCE,
bem como a assisténcia de enfermagem para estes. Trata-se de uma revisdo integrativa de
literatura, realizada a partirde buscas nosbancos de dados BVS e SciELO, além de fontes
complementares, com osseguintes descritores: Traumatismos Craniocerebrais; Assisténcia de
Enfermagem; Lesbes Encefalicas, e utilizando como critérios de inclusdo: Artigos em
portugués e publicados entre 2015 e 2017.Les6es decorrentes do trauma podem ser primarias,
caso seja imediata, ou secundarias, evoluindo ao longo das horas, podendo causar concussoes,
contusoes, lesdo focal, isquemias, postura de decorticacdo e descerebracdo, edema global,
hemorragia intracraniana, confusdo mental, perda de memoria, entre outros. Assim, tem-se
como poténcias diagnosticos de enfermagem: Capacidade Adaptativa Intracraniana
Diminuida e Risco de Perfusdo tissular cerebral ineficaz. Dessa forma, a assisténcia de
enfermagem inicialdeve avaliar a biomecéanica do trauma e realizar a escala de coma de
Glasgow, buscandoaplicar a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE). Em suma,
deve-se monitorar a fungdo neuroldgica, sinais vitais, fungdo motora, prevenir novas lesdes,
monitorar equilibrio hidroeletrolitico, estabelecer e manter vias respiratoria pérvias, manter
integridade da pele, prevenir transtornos no padrdo de sono, além de promover cuidado e
apoio aos familiares. Por tanto, conclui-se que o TCE pode ser potencialmente fatal, além
disso afeta o cliente e sua familia, portanto a equipe de Enfermagem deve prover assisténcia
segura e qualificada, buscando gerenciar as principais intercorréncias e minimizar possiveis
sequelas.
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