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As doencas periodontais e a obesidade séo patologias bastante prevalentes na populagdo. A
doenca periodontal é uma doenca inflamatéria, infecciosa que pode levar ao
comprometimento dos tecidos de protecdo e de sustentacdo dos dentes. A Obesidade é uma
doenca crénica caracterizada pelo excesso de gordura corporal, que pode levar a diminuigédo
da resisténcia imunoldgica do individuo devido a excrecdo citocinas pelo tecido adiposo no
organismo, podendo desencadear um processo inflamatorio. A plausibilidade biolégica
similar dos processos imuno-inflamatério da doenca periodontal e da obesidade, sugerem a
hipotese de associacdo entre as patologias. Nesse sentido, o estudo tem como objetivo
investigar se ha associacdo entre condicdo periodontal e a obesidade em pacientes atendidos
na clinica escola de uma instituicdo de Ensino Superior privada do Recdncavo da Bahia.
Trata-se de uma pesquisa descritiva de abordagem quali-quantitativa, os participantes desse
estudo serdo pacientes diagnosticados com obesidade pelo Ambulatério de Nutricdo, e que
estejam submetidos a terapia periodontal basica na Clinica Odontoldgica Integrada da Clinica
Escola. Para o diagndstico de obesidade sera realizada uma avaliagdo antropométrica dos
individuos utilizando a medida da circunferéncia abdominal de acordo com as técnicas
preconizadas pela Organizacdo Mundial de Saude. O exame periodontal sera avaliado através
do indice de placa visivel, profundidade de sondagem, sangramento a sondagem, indice de
recessao ou hiperplasia e perda de insercao clinica. Os resultados desse trabalho serdo obtidos
e mensurados apés o tratamento periodontal, e serdo registrados nas fichas clinicas logo ap6s
digitalizados em um banco de dados utilizando-se o software SPSS para serem tratados pela
estatistica descritiva. A pesquisa apresenta uma grande relevancia visto que procura
compreender novas associagdes que venham acometer individuos obesos, afim de colaborar
para uma melhor abordagem e atengdo no manejo de individuos sobre essas condicdes.
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