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A motivacdo pela estética tem levado muitos pacientes aos consultorios odontolégicos. O
desenvolvimento e a popularizagdo especialmente nos ultimos anos, de novas técnicas
operatdrias, materiais odontoldgicos e avango tecnoldgico, aumentam as op¢des de tratamento
estéticos, que se mostram cada vez menos invasivos e mais conservador, possibilitando énfase
neste ambito. A sociedade atual destaca um sorriso perfeito em forma, proporcéo, cor e
alinhamento dos dentes como padrdo de beleza. Desta forma, a resolucdo estética dos mais
variados tipos de alteracbes de cor do elemento dental representa um grande desafio para o
cirurgido dentista, que esta atento ao desenvolvimento de técnicas que solucionem alteracdes
de cor e manchas dentais. O objetivo geral do trabalho é demonstrar por meio da realizacdo de
um caso clinico, o emprego de técnicas de reabilitacdo oral baseadas em evidéncias cientificas.
O estudo é de caréter descritivo, em que sera relatado o caso clinico, o local do estudo serd em
uma clinica odontoldgica, situada no municipio de Cruz das Almas, cidade localizada no
recbncavo da Bahia, as informacdes serdo analisadas a luz da literatura existente sobre a
tematica. O paciente sera submetido a reabilitacdo oral estética utilizando a técnica de
microabrasdo, além de tratamento complementar com a restauracao direta em resina composta.
Um bom planejamento integrado, com a indicacdo correta, possibilita uma abordagem mais
conservadora da estrutura dental, apresentando-se como excelente solucdo para alteragdes
estéticas e funcionais do sorriso, podendo se transformar no elemento facilitador na busca pela
felicidade, restabelecendo a autoestima ao satisfazer as expectativas de um paciente especifico,
desde que associe beleza e funcao, permeada pelo bom senso do operador.
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