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A Alpinia zerumbet é uma planta herbácea, pertencente à família Zingiberaceae, popularmente 
conhecida como colônia, água-de-colônia ou água-de-alevante. As propriedades medicinais 
encontradas nas folhas, flores e raízes incluem efeitos antifúngicos, antibacterianos, 
diuréticos, hipotensivos, ansiolíticos, anti-inflamatórias e vermífugas. Ela também é muito 
utilizada como planta ornamental. Este trabalho teve como objetivo realizar uma triagem 
fitoquímica dos extratos aquoso e etanólico das folhas de A. zerumbet através do método de 
reações de caracterização com reagentes para avalizar a presença de metabólitos secundários. 
O material vegetal foi colhido na cidade de Cruz das Almas – BA, após identificação 
botânica, para a obtenção dos extratos foi pesado 6,0 g da folha, em seguida colocou 3,0 g 
separados um em cada erlenmeyer de 125 mL em um foi adicionado 40 mL de água destilada, 
e no outro foi adicionado 40mL de álcool. Foram levados até a placa de aquecimento durante 
20 min e em seguida filtrou-se cada um para outro erlenmeyer de 125 mL, em seguida os 
extratos separadamente foram submetidos à avaliação da presença de metabólitos secundários 
de acordo com os procedimentos de Matos (2009). Foram realizadas reações de caracterização 
para alcalóides, taninos, flavonoides, esteróides e triterpenóides, sendo que todos se 
apresentaram positivos em ambos os extratos, sendo esses metabólitos relacionados, 
respectivamente, aos efeitos vermifugante e hipotensor, anti-inflamatório, ansiolítico e anti-
oxidante, antibacteriano e antifúngico. A variedade de matabólitos secundários encontrados 
nas folhas da Alpinia zerumbet demonstra a versatilidade que essa planta apresenta como 
medicinal, salientando a importância dos estudos fitoquímicos para a área farmacêutica.  
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