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As queimaduras são lesões no tecido humano que podem ocorrer de forma direta ou indireta 

com alguma fonte de altas ou baixas temperaturas, elementos químicos, carga elétrica, dentre 

outros. Visto que a manipulação incorreta em queimaduras feita pelo leigo, pode está 

associada à ausência de ciência sobre primeiros socorros. Este estudo teve como objetivo 

geral retratar as condutas e o conhecimento de indivíduos leigos frente ao processo de 

primeiros socorros em queimaduras. Trata-se de uma revisão de literatura integrativa, cujas 

informações foram coletadas nas bases de dados LILACS, BVS, SCIELO, RECOM, REE, 

Revista de Ciência da Saúde Nova Esperança e Revista Interdisciplinar SULEAR, no qual 

foram selecionados e avaliados na integra seis artigos. O atendimento imediato ao queimado 

influencia diretamente no prognóstico e no processo de cura da lesão, uma vez que essa 

assistência primária é feita com qualidade podendo evitar sequelas e complicações iminentes. 

As técnicas corretas de primeiros socorros podem ser realizadas por qualquer cidadão 

treinado, no entanto, o manejo inadequado ocorre frequentemente através de técnicas 

empíricas como aplicar pasta, manteiga, lama, mel; abafar o local ou rolar no chão, dentre 

outros métodos que podem resultar negativamente na evolução da lesão. Nota-se que apesar 

da facilidade de acesso aos meios de comunicação, informações sobre os cuidados de 

primeiros socorros em queimaduras não chegam à população, prejudicando seu prognóstico. 

Devido ao despreparo da população frente a uma ação imediata de um acidente por 

queimadura, condutas corretas devem ser implementadas através de programas de 

treinamento, visando proporcionar qualificações desse público. 
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