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Parasitoses intestinais constituem um dos principais problemas de salde publica entre
individuos imunossuprimidos em paises subdesenvolvidos, e em desenvolvimento como o
Brasil, levando a uma morbidade e mortalidade significativa. A deficiéncia da imunidade
adaptativa mediada pelas células T apresentada pelos individuos imunossuprimidos, podem ser
ocasionadas por infec¢fes do virus HIV, transplantes de érgdos, quimioterapia e senescéncia,
0 que possibilita um maior risco de infeccGes parasitarias, devido a caréncia de acOes
profilaticas, como héabitos de higiene adequados, ingestdo de agua e alimentos livres de
contaminacdo parasitarias, a correta nutricdo, e a presenca de um sistema sanitario proprio. A
parasitose intestinal em individuos imunossuprimidos pode agravar o quadro clinico, causando
desnutricdo cronica, anorexia e emagrecimento, o que acelera o curso da imunodepresséo,
podendo levar o individuo ao 6bito. O objetivo deste trabalho € evidenciar a situacdo hodierna
dos individuos imunossuprimidos acometidos por parasitos oportunistas intestinais, analisando
por que esta ocorréncia vem sendo um dos maiores problemas de saude publica no Brasil. Este
estudo corresponde a uma revisdo sistematica de literatura de carater descritivo qualitativo, a
respeito do conhecimento produzido e publicado sobre a situacdo dos individuos
imunossuprimidos infectados por parasitos oportunistas intestinais na atualidade. Sera realizado
um levantamento bibliografico em bases de dados eletrénicos da Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), Base de Dados de Enfermagem (BDENF), Literatura Latino Americana de Ciéncias da
Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online (SCIELO), Ministério da Saude (MS)
em busca de artigos, dissertacdes, teses ou livros publicados no periodo de 2007 a 2017. Espera-
se evidenciar que os individuos imunossuprimidos sdo frequentemente acometidos por
parasitoses intestinais, o que resulta na reducdo da qualidade de vida dos mesmos. Nesse
contexto, deve-se chamar atencdo para estratégias eficientes de prevencdo, bem como a
quimioprofilaxia adequada para essas infec¢des oportunistas, reduzindo a mortalidade e
aumentando a expectativa de vida.
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