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A questdo relacionada a orientacdo sexual ainda é ponto de bastante discussdo na sociedade
brasileira, quer seja quanto a sua aceitacao, quer seja quanto a assuncao de quem decide assumir
aquela que ndo ¢ a tradicional. Isso se torna ainda mais latente no que tange aos jovens de
orientacdo sexual homoafetiva e sua relacdo nos espacos de academias de musculacéo, uma vez
que estes espacos sdo reconhecidamente tidos como locais em que 0s géneros masculino e
feminino estdo bem definidos, bem como os objetivos daqueles que frequentam esses espacos
que ndo somente esta associada as questdes de saude. Assim sendo, se torna relevante um estudo
que tenha por objetivo compreender como ocorre a relacdo do jovem cruzalmense de orientacdo
sexual homoafetiva com outros frequentadores nas academias de musculacdo de Cruz das
Almas. Neste sentido, este estudo assumira a caracteristica de uma abordagem exploratorio-
descritiva de natureza quantitativa onde os dados serdo coletados a partir de um questionario
fechado que sera construido de acordo com a escala social Likert para um levantamento de
dados mais preciso. Quanto a amostra, a mesma seré constituida de 100 respondentes a partir
de um processo nao-probabilistico.A mesma se seraprocessada de acordo com as variaveis
género e faixa etaria para uma melhor visualizagdo e compreensdo dos dados. As informacGes
serdo tabuladas de acordo com a configuracdo dos questionarios e processados no software
Microsoft Excel 2016 para o layout em gréficos e tabelas. Espera-se compreender com o estudo
que, ainda existe uma resisténcia por parte dos frequentadores de academias de musculacdo na
aceitacédo dos jovens que séo de orientacdo sexual homoafetiva mesmo que isso ocorra de forma
velada. Quanto aos préprios jovens, 0s mesmos ainda timidamente acessam aos ambientes de
musculacao por serem socialmente demarcados como masculino e feminino.
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