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MATRIZ CURRICULAR - 2020.1

BACHARELADO EM EDUCACAO FiSICA

PRIMEIRO PERIODO

CARGA
DISCIPLINA HORARIA
LEITURA E PRODUGAO DE TEXTOS CIENTIFICOS 36
INTRODUGAO AO CAMPO DA SAUDE 72
ANATOMIA HUMANA 72
PRATICA INVESTIGATIVA INTERDISCIPLINAR | 100
HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA 36
JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS 36
FUNDAMENTOS E METODOLOGIAS DAS GINASTICAS 72
TOTAL DO PERIODO 424
SEGUNDO PERIODO
CARGA
DISCIPLINA HORARIA
CINESIOLOGIA E BIOMECANICA 72
FUNDAMENTOS SOCIO-FILOSOFICOS DA EDUCAGAO FISICA 36
FISIOLOGIA HUMANA 72
PRATICA INVESTIGATIVA INTERDISCIPLINAR Il 100
ATIVIDADE RITMICA E DANGA 36
DIDATICA DA EDUCAGCAO FiSICA 36
CRESCIMENTO, APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO HUMNO 36
TOTAL DO PERIODO 388
TERCEIRO PERIODO
CARGA
DISCIPLINA HORARIA
TRABALHO E LAZER 36
FISIOLOGIA DO EXERCICIO 72
PRATICA INVESTIGATIVA INTERDISCIPLINAR IlI 100
POLITICAS PUBLICAS DE ESPORTE E LAZER 36
SOCORROS DE URGENCIA 36
FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO TREINAMENTO ESPORTIVO 72
MEDIDAS E AVALIACAO EM EDUCACAO FiSICA 72
TOTAL DO PERIODO 424
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FANVIAM

QUARTO PERIODO

CARGA
DISCIPLINA HORARIA
BIOQUIMICA APLICADA A EDUCACAO FiSICA 72
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO | 134
ATIVIDADE FiSICA SAUDE E QUALIDADE DE VIDA 72
FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ESPORTE | 72
FUNDAMENTOS DO TREINAMENTO NEUROMUSCULAR 72
TOTAL DO PERIODO 422
QUINTO PERIODO
CARGA
DISCIPLINA HORARIA
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO I 133
BIOESTATISTICA APLICADA A EDUCACAO FISICA 72
FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ESPORTE Il 72
FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO TREINAMENTO FUNCIONAL 72
ATIVIDADE FiSICA NOS MODELOS DE ATENCAO BASICA A SAUDE 72
TOTAL DO PERIODO 421
SEXTO PERIODO
CARGA
DISCIPLINA HORARIA
LIBRAS 36
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO Il 133
EDUCACAO FISICA E ESPORTE ADAPTADO 72
FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ESPORTE llI 72
ATIVIDADE FiSICA DE AVENTURA NA NATUREZA 72
METODOS E TECNICAS DA PESQUISA CIENTIFICA 36
TOTAL DO PERIODO 421
SETIMO PERIODO
CARGA
DISCIPLINA HORARIA
TECNOLOGIA DA INFORMACAO E COMUNICACAO 72
FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ESPORTE IV 72
FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ESPORTE V 72
ATIVIDADE FiSICA NA EMPRESA 72
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO | 72
TOTAL DO PERIODO 360
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CARGA
DISCIPLINA ) =
MASSOTERAPIA 72
GESTAO, ADMINISTRAGAO E MARKETING EM EDUCACAO FiSICA 72
TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I 72
TOTAL DO PERIODO 216
CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO 3276
TOTAL DE CARGA HORARIA DAS DISCIPLINAS 3076
TOTAL DE CARGA HORARIA DE ESTAGIO 400
TOTAL DE CARGA HORARIA DE ATIVIDADE COMPLEMENTAR 200
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