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O uso de plantas medicinais é tdo antigo quanto a civilizagdo humana, esse
conhecimento empirico tornou-se de suma importancia a realizacdo de um
aprofundamento cientifico sobre as substancias quimicas presentes e 0s mecanismos de
acdo para que aconteca resposta farmacoldgica no organismo. A Petiveriaalliancea,
pertencente a familia Phytolaccaceae, conhecida popularmente como erva-de-guing,
raiz de guiné, mucura-cad, erva-de-pipi, tipi, amansa-senhor; é uma planta aromatica,
pouco ramificada, com ramos compridos delgados e ascendentes, folhas curto-
pecioladas, alternas, estipuladas, agudas no apice e estreitas na base, flores sésseis
pequenas reunidas em inflorescéncias auxiliares terminais espiciformes de coloracéo
alva. Portanto, o objetivo deste estudo é apresentar as propriedades terapéuticas e
promover o uso racional desta espécie muito utilizada na medicina tradicional na regido
do Recdncavo da Bahia.Foi realizado um levantamento bibliografico nas bases de dados
PUBMED, Scientific Eletronic Library Online (Scielo) e Lilacs; foram encontrados 12
artigos que contemplavam o tema e destes foram selecionados 7, que se enquadram nos
critérios de inclusdo como os artigos em portugués e em inglés entre os anos de 2012 a
2018, utilizando as palavras-chave Petiveriaalliancea, Guing, fitoquimica guiné. Sendo
esta especie de interesse tanto cultural-local quanto cientifico. A fitoquimica da planta
constitui-se por triterpenos, cumarinas, betasitosterol, pinitol, alantoina, &lcool
lignocerilico, acido lignocérico, lignocerato de lignoceria, alfa-friedelinol, nitrato de
potéssio, acido palmitico, &cido linoléico, acido nonadecandico, sitosterol, &cido
estearico e 4cido oléico. As principais atividades bioldgicas se enquadram dentro do
campo da infectologia, reumatologia e oncologia, possui propriedades anti-inflamatdria,
analgésica, antimicrobiana, anti-espasmadica, diurética, amenagoga, anticancerigena,
estimulante e depressor do SNC, além de sudorifica e depurativas. E contraindicada
para gestantes podendo induzir ao aborto. Séo utilizadas de diversas formas, seja através
do insumo obtido da raiz, e aplicava diretamente no corpo do paciente para cura de
diferentes males, por infusdo usado como calmante-sedativo, anticonvulsivo e
ansiolitico no entanto, utiliza-se doses minimas, pois seu uso crnico pode levar a
deméncia; como gargarejos nos casos de dores na garganta, tendo agdo anti-
inflamatoria; e usada por inalagdo a vapor. O uso externo é o mais recomendado, para
este fim a raiz é mais utilizada, sendo esta mais ativa do que as folhas; O 6leo essencial
das folhas apresenta acéo inseticida contra variedades de mosquitos, e acdo larvecida, se
mostrando um meio de medida simples de controle para a dengue; além de atividade
repelente contra tragas. Por meio deste estudo, tornou-se evidente a importancia de
realizar um levantamento sobre as propriedades terapéuticas da espécie guiné, muito
utilizada pela populagéo e adverti-las sobre o uso de forma discriminada podera ocorrer
efeitos patotoxicos. Neste sentido, é de fundamental importancia, promover o uso
racional de plantas medicinais, garantindo a seguranca do uso e reducdo de possiveis
intoxicagdes, como também custos com internagfes provocadas pelo uso incorreto da
planta. As drogas vegetais devem ser vistas com a mesma seriedade com que S8o Vvistos
0s medicamentos sintéticos, contando com a orientacdo de um profissional
farmacéutico, evitando casos de utilizagdo inadequada e intoxicagéo.
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