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Intervenções farmacêuticas são de grande valia na contribuição dos cuidados aplicados no 

tratamento ao paciente diabético, mediante atribuições destinadas ao profissional como a 

Atenção e Plano Farmacêutico no tratamento ao Diabetes Mellitus, assim como também a 

adesão ao tratamento e prevenção de problemas relacionados à medicação. Estima-se que a 

população mundial com diabetes totalize 382 milhões de pessoas e que no ano de 2035 serão 

471 milhões, o que pode ser considerado uma epidemia. Diante disso, a pesquisa tem como 

problemática a seguinte indagação: Quais as intervenções que podem ser realizadas na 

atenção farmacêutica ao paciente diabético? Nessa perspectiva este estudo teve como objetivo 

geral analisar as intervenções realizadas na atenção farmacêutica do paciente diabético 

buscando a partir deste contribuir no tratamento qualificado, assim como também evitar riscos 

de não adesão ao tratamento por problemas relacionados à medicação, como objetivos 

específicos; caracterizar as intervenções farmacêuticas que podem ser realizadas de acordo 

com a legislação vigente; descrever as limitações encontradas pelos farmacêuticos e descrever 

as intervenções realizadas no Brasil no setor público e privado. Trata-se de uma pesquisa 

bibliográfica descritiva de abordagem qualitativa, realizada a partir de trabalhos já realizados, 

coletados nas bases de dados SCIELO e LILACS. Para seleção dos artigos científicos 

utilizou-se um fichamento através da técnica de análise de conteúdo segundo Minayo. Espera-

se que o presente trabalho sirva como ferramenta de consulta para profissionais farmacêuticos 

em intervenções farmacêuticas ao paciente diabético.  
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