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O uso indiscriminado de farmacos é um grave problema de salide publica no mundo, pois 0s
danos do uso dos medicamentos podem estar levando ao aumento nas internacdes
hospitalares, devido a possiveis intoxicacdes causadas pelo uso incorreto e excessivo de
medicamentos aliado a falta de orientacdo profissional. A pratica de armazenar medicamentos
em domicilios ¢ um habito considerado comum, as pessoas costumam armazenar
medicamentos dentro de suas casas com 0s mais variados tipos de farmacos e classes
farmacéuticas, geralmente advindo de tratamentos que foram interrompidos. Esse costume
guando associado a falta de informacdo pode trazer diversos riscos ndo sé a saude como
sanitarios e ambientais. O uso continuo de diferentes farmacos sem a orientacdo de um
profissional, para o alivio dos sintomas é considerado um erro e Seu USO Sem
acompanhamento correto traz efeitos deletérios em longo prazo ao corpo humano. Dentro
desse aspecto, 0 presente estudo buscard responder a seguinte pergunta norteadora: de que
forma o armazenamento domiciliar incorreto de farmacos pode acarretar problemas na saude
dos individuos? E como objetivo geral: identificar os problemas no armazenamento, uso e
descarte de medicamentos em domicilios. O estudo € um levantamento bibliogréfico
descritivo exploratorio. O levantamento bibliografico serd feito nas bases de dados online
Scientific Electronic Library Online (Scielo), Centro Latino Americano e do Caribe de
Informacdo das Ciéncias da Saude (Lilacs), Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Sistema
Online de Busca e Analise de Literatura (MEDLINE). O critério de inclusdo serdo artigos
publicados entre os anos de 2011 a 2019. O critério de exclusdo sera artigos que ndo
corresponda com o ano citado e fora da area de pesquisa. Sendo utilizados como descritores
para escolha dos artigos as palavras: farmacos, descarte de medicamentos e descarte
domiciliar de medicamentos identificados no corpo do texto.
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