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A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) é um grave problema de saude publica
mundial, que vem crescendo em proporcGes alarmantes, ocasionando sérios transtornos
dentre eles a doenca renal crénica. No Brasil, a HAS apresenta alta taxa de prevaléncia
e baixa taxa de controle, impactando diretamente na salde e na qualidade de vida da
populacdo. Dessa maneira, a pesquisa traz como objetivo geral: conhecer como 0s
enfermeiros que atuam em Unidades Basicas de Salde (UBS) de um municipio do
Recbncavo da Bahia tém realizado a assisténcia ao paciente hipertenso, na perspectiva
da prevengdo e do diagnostico precoce da Doenca Renal Cronica (DRC). Como
objetivos especificos: descrever o perfil sécio profissional dos enfermeiros que atuam
em UBS no municipio estudado; verificar o nmero de pacientes portadores de HAS e
DRC atendidos nas UBS; identificar condutas adotadas pelos enfermeiros para a
prevencao e diagndstico precoce da DRC nos pacientes portadores de HAS. Assim, para
alcancar os objetivos do estudo, diante da amplitude do tema, foi adotado o método de
pesquisa descritivo, com abordagem qualitativa, tendo como participantes o0s
enfermeiros que lotados em UBS do municipio estudado. Por ser um estudo envolvendo
seres humanos em seus ambientes e a¢des, o projeto foi submetido ao Comité de Etica e
Pesquisa e autorizado conforme parecer n° 2.936.669. Para fins de coleta de dados, sera
realizada uma entrevista semi-estruturada conduzida pelo préprio pesquisador. Os dados
coletados serdo organizados em um quadro para facilitar a analise que tera como suporte
a técnica de analise de contetdo. Portanto, tem-se como resultado esperado do estudo
proporcionar maiores conhecimentos sobre a importancia da assisténcia de enfermagem
prevencdo da DRC em pacientes portadores de HAS, bem como a conscientizagéo e
orientacdo dos enfermeiros sobre sua responsabilidade como cuidador, mas também
como educador e transformador da realidade para promocao e prevencao da saude.
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