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A dengue apresenta incidéncia que progride a cada ano, caracterizada como uma doenca viral
do tipo Arbovirus, transmitida pela picada do mosquito Aedes aegypti, que causa infeccgéo,
com presenga do soro tipo DENV. Grande parte dos estados brasileiros e uma parcela do
globo sdo atingidos pelo virus, alcancando cerca de 390 milhdes de pessoas por ano no
mundo, no qual 24,7 % desses afetados apresentam sintomatologia mais grave da doenca,
considerado como um problema agravante na salde publica, especialmente em locais com
condicBes socioambientais favoraveis a proliferacdo e transmissdo. No Brasil, observa-se que
a dengue tem um perfil sazonal, possuindo uma maior intercorréncia nos primeiros meses do
ano, pois é quando ha aumento da temperatura e da umidade, fazendo com que haja
proliferacdo do mosquito transmissor (Aedes aegypti); o periodo de incubacédo do virus é de
trés a dez dias no vetor e no humano de trés a quinze dias. O virus da dengue causa uma
infeccdo com muitos indicios clinicos, e esses pacientes também podem ser assintomaticos,
em especial criangas, ou apresentar febre indefinida. A dengue tem como base diagndstica o0s
achados clinicos e laboratoriais, e possui como exame especifico a sorologia para
identificacdo da dengue, com anticorpos IgM e IgG, e a pesquisa do antigeno NS1, que sdo
encontrados no inicio da infeccdo. Mas esses exames nem sempre sdo ofertados, portanto, o
hemograma é um exame de extrema importancia, uma vez que permite observar a piora do
individuo avaliando alteracbes como trombocitopenia e leucopenia, que estdo diretamente
ligadas a dengue, vinculando a epidemiologia do lugar e os sintomas apresentados. O presente
trabalho teve como objetivo relatar as alteracbes do hemograma de pacientes com suspeita de
dengue, delimitando-se em descrever métodos para confirmacdo do diagnéstico da dengue e
relacionar o periodo do ano com o0 aumento no nimero de casos. O trabalho constituiu uma
revisdo bibliografica utilizando fontes primarias como livros, artigos e boletins
epidemioldgicos, sendo usadas as principais bases de dados e sites governamentais.
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