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O sorriso retrata a forma mais primitiva da habilidade humana na pratica de se comunicar e se
expressar, além de simbolizar um aspecto fundamental na composicdo da beleza facial do
individuo, por este motivo, compreende-se 0 crescente apelo progressivo da sociedade
contemporanea pela procura de profissionais e técnicas que proporcione sorrisos bonitos e
saudaveis. A feicdo do sorriso interfere no semblante dos individuos diante a sociedade,
influenciando sua vida pessoal e profissional. Atualmente, a odontologia voltada a estética esta
em destaque, decorrente ao grande apelo dos meios de comunicacao e pelo protétipo de beleza
imposto pela propria sociedade. Em virtude disso, a moderna odontologia procura "restauragdes
invisiveis" que simulem os dentes naturais e sejam preparados com minimo de perda dos tecidos
dentais. Nesse ambito, as lentes de contato dentais sdo as melhores opcdes restauradoras,
qguando bem indicadas, pois precisam de pouco desgaste da estrutura dental simulando a
anatomia, forma, textura, cor e harmonia aos dentes abrangidos. Nessa perspectiva, a pesquisa
tem como objetivo conhecer, através das bases de dados eletronicas indexadas, sobre a
harmonizacdo do sorriso por meio das lentes de contato odontoldgico, elucidando o seu
conceito. Foi realizado uma pesquisa bibliografica na base de dados PubMed e SCielo,
utilizando os descritores em ciéncias da salde: Facetas dentarias, Restauracdo dentaria
permanente, Sorriso, Estética. Foram selecionados artigos publicados de 2007 a 2017. Até o
presente momento, as lentes de contato odontoldgicas apresentam uma boa durabilidade e
estabilidade com os tecidos bucais, devolvendo funcdo e harmonia no sorriso, além de
satisfacdo para os pacientes.
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