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FATORES DE RISCO E EVENTOS CARDIOVASCULARES NO
MUNICIiPIO DE SANTO ANTONIO DE JESUS - BA: UM ANALISE
GEOGRAFICA DA SAUDE

Jair Moreira Fernandes'; Claudia Pereira de Sousa’; Andréia Rita Pereira de Sou-

sa’

A geografia como ciéncia social tem buscado tragar discussbes e praticas espaci-
ais que contribuam para o desenvolvimento das sociedades. Nesse sentido, a
geografia da Saude, tem feito uso do conceito de qualidade de vida com vistas a
criagdo de pesquisas propositivas para mitigarem os impactos socioambientais.
Nesse sentido considera-se aqui o espago geografico como o resultado das dina-
micas que ocorrem entre sociedade-natureza. A pesquisa objetivou analisar os
fatores de risco cardiovascular na populagdo, visando prevenir a incidéncia de
eventos cardiovasculares fatais e nao fatais no municipio de Santo Antonio de
Jesus — Ba. Nas ultimas décadas tem-se observado um estreitamento entre a
ciéncia geografica e as ciéncias da saude na perspectiva de se entender as dina-
micas espaciais da dispersao de doencas, variabilidade da saude de determina-
dos grupos sociais, as desigualdades espaciais da produgdo dos agravos a
saude e na qualidade de vida, entre outros elementos de analise. Nesta proposta
parte-se do principio - Ba que a geografia da saude constitui-se como um instru-
mental poderoso para a promogéao de intervengdes espaciais eficazes para pro-
mogao e melhoria da qualidade de vida, como também, de paradmetros para a pro-
mocgao de politicas publicas. De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude —
OMS, saude é um completo estado de bem estar fisico, mental e social e ndo ape-
nas a auséncia de doengas. Doenca é o resultado de uma ma adaptagédo do orga-
nismo aos fatores ambientais. O estudo da dindmica da saude feito pela geografia
permite ao poder publico intervengdes mais contextualizadas e precisas, melho-
rando assim os servigos de saude, mitigando os impactos ambientais e conse-
glientemente melhorando a qualidade de vida das pessoas. A metodologia
desenvolvida constituiu-se em levantamento de dados referentes a pacientes
com patologias cardiovasculares, processamento digital desses dados e analise
diagnodstica dos agravos. Os resultados da pesquisa desenvolvida, no municipio
de Santo Antdnio de Jesus demonstram que os problemas cardiovasculares sao
frequentes, gracas ao numero de fatores de risco cardiovascular (predispondo a
populacao a acidentes vascular encefalico e Inffarto agudo do miocardio) existen-
te na regido. Tais como: Diabetes Mellitus, Hipertensao arterial sistémica, obesi-
dade, tabagismo, dislipidemia (hipercolesterolemia e hipertrigliceriddemia),
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Sedentarismo, hereditariedade, entre outros. Estes fatores de risco isolados tém
um significado importante para o acontecimento dos eventos referidos acima, e
quando associados aumenta a incidéncia dos mesmos. Aexemplo do tabagismo
que isolado , representa um fator de risco importante, mas quando associado a
Hipertensao Arterial Sistémica, Diabetes Mellitus e Hipercolesterolemia, aumen-
ta em demasia a incidencias destes desfechos clinicos. Como resultado teremos
um maior gasto do municipio no tratamento e controle destes doentes, aumenta-
do as despesas orgamentarias do municipio na saude, os quais poderiam ser
destinados na prevencao de doengas e na infra-estrutura e planejamento da
saude municipal.
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