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Os manipuladores séo considerados como um dos principais veiculos de contaminacao
da alimentacdo escolar. Dessa forma é necessario que as Boas Praticas de Manipulacdo
(BPM) sejam conhecidas pelos manipuladores, implementadas, executadas e
fiscalizadas frequentemente. Logo, € indispensavel que ocorra treinamentos periddicos,
a fim de transmitir e reforcar seus conhecimentos em BPM. Nesse sentido, esse trabalho
teve como objetivo avaliar o efeito do treinamento em BPM com manipuladores de
alimentos de uma escola publica de um municipio do Recéncavo da Bahia. Foi um
estudo de intervengdo com abordagem quali-quantitativa, e foi realizado com os
manipuladores de uma escola publica. Onde foi aplicado um check-list baseado na RDC
275/2002 e 216/2004, antes e ap6s o treinamento. Este treinamento foi baseado nas
inconformidades encontradas no primeiro check-list e ministrado para 0s
manipuladores. Apds o treinamento o check-list serd reaplicado, a fim de analisar o
efeito do treinamento desenvolvido. Os resultados foram classificados como: Grupo | —
satisfatorio: conformidade entre 76 e 100%; Grupo Il — regular: conformidade entre 51 e
75% ou Grupo Il — insatisfatério: indicando conformidade abaixo de 50% conforme
RDC 275/2002. Para andlise do efeito do treinamento em relacdo a associacdo entre as
varidveis quantitativas obtidas, foi utilizado Test T Student. O nivel de significancia
adotado sera de 5% utilizando o SPSS (Software Packeage Statistical System) versdo
17.0. No final do treinamento, foi disponibilizado Procedimento operacional Padrao
(POP) a fim de enaltecer a importancia do procedimento no ambiente escolar. A partir
da primeira aplicacdo e avaliacdo do check-list encontrou-se 45,23% de conformidade
quanto a legislacdo vigente, sendo este classificado como insatisfatorio. Foram
encontrados os seguintes percentuais de conformidades nos blocos: “Equipamentos,
moveis e utensilios”, “Controle integrado de vetores e pragas urbanas” e
“Documentacdo e Registro” (33,33%), “Abastecimento de agua” e “Preparagdo dos
alimentos” (50%), “Manipuladores” (40%), ‘“Matérias-primas, ingredientes e
embalagens” (71, 42%). Através desses resultados parciais pode-se observar que as
manipuladoras de alimentos possuem conhecimento insatisfatorio sobre boas praticas,
onde, o maior numero de inconformidades esta relacionado a problemas estruturais
(falta de telas milimetradas, registros de limpeza, espaco fisico reduzido, falta de
lavatdrio e pias exclusivos) e a realizagdo de poucos treinamentos periddicos em BPM a
fim de capacitar os manipuladores de alimentos. Os resultados parciais deste trabalho
poderdo estimular mais treinamentos para 0s manipuladores, assim como futuras
pesquisas, valorizando e ressaltando a importancia do nutricionista nos programas de
treinamento para manipuladores de alimentos.
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PALAVRAS-CHAVE: Capacitagdo em servi¢o. Alimentagéo escolar. Processamento
de alimentos. Merendeiras.
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