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O é&cido ascérbico € uma das vitaminas mais fécil de sofrer alteracdo no processamento dos
alimentos e medicamentos, e, isto ocorre, pois, a vitamina C apresenta caracteristica
hidrossoltvel, além de ser sensivel a agdo do calor, luz, oxigénio, de alcalis, da oxidase do &cido
ascorbico, bem como tracos de cobre e ferro. Atualmente a populacéo tem tido uma alimentagéo
pobre em nutrientes, com isso tem surgido a necessidade a utilizacdo de medicamentos que
supram essa falta, como o caso da vitamina C. O &cido ascérbico esta cada vez mais presente
na vida das pessoas pelo fato de ser um ativo capaz de oferecer grandes beneficios ao organismo
como o fortalecimento do sistema imunoldgico e formacdo de tecidos; claro que, beneficios
estes apenas nas situacfes em que ocorre a administracdo em quantidades ideais. Importante
ressaltar este ltimo ponto, pois de fato o acido ascorbico ndo pode ser consumido nem acima
e nem abaixo do permitido. E evidente que uma das etapas mais importantes durante a
fabricacdo de um produto farmacéutico € a estabilidade do mesmo, isso €, criar condi¢Ges para
que o medicamento em questao apresente condi¢des de garantir a manutengéo da integridade
de todas as propriedades que comp®e a formulacdo ja que 0 medicamento precisa obedecer as
especificidades tanto durante a sua fabricacdo, como também, apds comercializagdo e posterior
utilizacdo pelos pacientes. Este trabalho possui como objetivo geral avaliar a estabilidade ap6s
abertura do frasco do medicamento &cido ascorbico gotas 200 mg/mL. Os objetivos especificos
do trabalho sdo: Evidenciar através de testes analiticos o controle de qualidade fisico quimico
do medicamento &cido ascérbico gotas dos trés laboratdrios. Verificar a estabilidade do
medicamento durante a sua utilizacdo. Seré realizada uma avaliacdo da estabilidade do acido
ascorbico gotas 200 mg/mL, apds abertura, através de métodos fisicos quimicos, conforme
metodologia da farmacopeia Brasileira V edicdo e United States Pharmacopeia (USP), serdo
realizados testes de trés laboratdrios diferentes, comparando os resultados fisico-quimicos.
Espera-se que ap0s a realizacdo das analises os resultados encontrados sejam que o &cido
ascorbico ndo sofra degradacdo apOs a abertura. Em suma, nota-se importante avaliar a
estabilidade do acido ascorbico, uma vez o consumo deste medicamento tem aumentado e que
deve se ter qualidade garantida para o efeito farmacoldgico desejado ser obtido.
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