X1V Seminério Estudantil de pesquisa e Extensdo - FAMAM

AUTOESTIMA DE PACIENTES BRASILEIROS EM RELACAO A
AUTOPERCEPCAO DO SORRISO: REVISAO DE LITERATURA

Tarcisio Emanoel da Silva Almeida*
Almy Pereira Santos Junior**

Jesebel Silva Aradjo de Almeida*™*
Kleiton Alberto Ribeiro das Neves****
Camila Sane Viena™***

Durante varios anos a sociedade nédo dava a devida importancia para os dentes, essencialmente
para o sorriso. A preocupacao das pessoas geralmente estava voltada para o corpo, porém néao
para a cavidade bucal. Assim sendo, um sorriso atraente e bonito ndo era de suma importancia.
Porém, com o passar dos anos foi observado, que houve um grande aumento na busca de
tratamentos estéticos dentarios. Uma das possiveis explicacfes para isto € atribuida a midia,
que exerce grande influéncia nos parametros estéticos, inclusive do sorriso. Tais parametros
estéticos do sorriso variam de acordo com a cultura na qual o individuos esta inserido. Assim,
as pessoas comecaram observar a boca de maneira diferente, e a valorizar um sorriso bonito
esteticamente, e mais harmonico. A conquista deste sorriso harménico apresenta um impacto
pessoal e social. O objetivo geral dessa pesquisa é realizar uma revisao integrativa da literatura
sobre a relacdo e efeitos na autoestima através da autopercepcdo de pacientes brasileiros em
relacdo ao sorriso. Como objetivos especificos tém-se: discorrer sobre a importancia do sorriso
no ambito do convivio social sob a Otica da sociedade brasileira, discutir os efeitos na
autoestima através da autopercepcao dos pacientes em relacdo ao sorriso, bem como, discutir o
impacto desta autopercepcao na qualidade de vida destes pacientes. Para tal foi realizada uma
busca bibliografica nos bancos de dados Pubmed e Biblioteca Virtual em Salde, utilizando
como descritores: autoestima, autopercepcao, estética dental e Brasil. Os critérios de inclusdo
dos artigos na amostra foram: trabalhos de pesquisa que abordam a temaética, publicados no
periodo de 2013 a 2017 em lingua portuguesa e inglesa, disponiveis na integra pelo meio
online e pesquisas realizadas na populagéo brasileira. Ao final foram selecionados 13 artigos,
destes, 10 foram do banco de dados Pubmed e 3 na Biblioteca Virtual em Saude. Todos 0s
artigos tratam-se de trabalhos originais de pesquisa realizado com a populacéo brasileira, que
abordavam a tematica em questdo. Quanto ao ano de publicacdo, a maioria da amostra de artigos
foram do ano de 2013 (cinco trabalhos, representando 38,46% da referida amostra), seguido
pelos quarto (30,76%) artigos publicados no ano de 2016. Observou-se, duas publicacfes
(15,38%) no ano de 2015 e os demais anos de 2014 e 2017 com uma publicagéo cada. Esta
revisao de literatura encontra-se em desenvolvimento. Espera-se observar, com bases cientifica,
o real impacto do sorriso na autoestima de pacientes brasileiros através da autopercecao e por
conseguinte o impacto na qualidade de vida destes pacientes.

Palavras-chave: Sorriso. Estética dental. Autoestima. Autopercepcéo. Brasil.

* Discente do curso de Bacharelado em Odontologia, FAMAM. E-mail: tarcisioemanoel01@hotmail.com.
** Discente do curso de Bacharelado em Odontologia, FAMAM. E-mail: almy_junior1000@hotmail.com.
*** Discente do curso de Bacharelado em Odontologia, FAMAM. E-mail: bel.sz61@gmail.com.

**** Discente do curso de Bacharelado em Odontologia, FAMAM. E-mail: keu_albertoo@gmail.com.
== Mestre em Odontologia, area de concentracdo Estomatologia. Docente da FAMAM. E-mail:
camilasviena@gmail.com.


mailto:tarcisioemanoel01@hotmail.com
mailto:almy_junior1000@hotmail.com
mailto:bel.sz61@gmail.com
mailto:keu_albertoo@gmail.com
mailto:camilasviena@gmail.com

