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A disfuncdo temporomandibular é um conjunto de desordens que acometem o sistema
estomatognatico, que incluem a articulagdo temporomandibular, mdsculos da mastigacéo e
estruturas associadas. Estas sdo manifestadas principalmente por estalos ou crepitacGes,
dificuldade durante movimento de abrir e fechar a boca, associado a dor, que pode irradiar
para regides da cabeca, cervicais e regido auricular. Distdrbios otolégicos em pacientes com
disfuncdo temporomandibular, como o zumbido, estdo correlacionados entre a anatomia e a
funcdo da articulagdo, os musculos inervados pelo trigémeo e estruturas do ouvido. A
literatura aborda como um problema que causa além de sintomatologia dolorida dos musculos
do sistema estomatognatico, problemas otoldgicos, como zumbido, causando um impacto
negativo nas vidas dos individuos que apresentam esta disfungdo. Assim, a pesquisa traz o
seguinte problema de estudo: como a literatura tem abordado a associagdo entre 0 zumbido
auricular e a disfuncdo temporomandibular? O objetivo deste trabalho serd conhecer através
da literatura como tem sido abordada a associagdo entre o zumbido auricular e a disfuncéo
temporomandibular. O estudo em questdo consiste em uma revisdo de literatura integrativa
que seré constituida por artigos cientificos de estudos tedricos de bases eletronicas. O estudo
bibliogréafico sera realizado nas bibliotecas eletrdnicas Scientific Electronic Library Online e
Biblioteca Virtual em Salde e Livros especificos da area, tendo um recorte temporal de 2015
a maio de 2020. Serdo selecionados os artigos que seguirem os seguintes critérios de inclusdo:
artigos que abordem a temaética sobre a articulagdo temporomandibular, zumbido auricular,
sintomas associados e seus possiveis tratamentos, com textos em portugués e indexados nas
bases de dados selecionadas, publicados no periodo determinado na pesquisa. Serdo excluidos
materiais digitais das bases: monografias, tese e manuais. Apoés a identificacdo dos titulos nos
periodicos on-line serdo realizadas leitura flutuante, exploratéria e analitica, para selecionar as
informacdes dos artigos. Assim o estudo podera possibilitar um conjunto de informagdes bem
atuais sobre a temética, podendo favorecer novos direcionamentos e reflexdes ao profissional
da érea.
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