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As Doencas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT) vém afetando grande parte da populacdo
com o passar dos anos. Com o0 aumento de casos dessas doencas, tem se tornado grande a
procura por formas de tratamento alternativas ao farmacoldgico. Uma dessas formas
alternativas é o tratamento com a utilizacdo de alimentos funcionais. Entre esses alimentos
funcionais, estd o maracuja-amarelo (Passiflora edulis f. flavicarpa), no qual, a sua casca
pode ser reaproveitada para fabricacdo de uma farinha, que pode ser usada de diversas formas
na alimentagcdo, combatendo os picos glicémicos causados pela alimentacdo e no controle do
colesterol, por exemplo. Com isso, 0 presente trabalho tem como objetivo geral elaborar uma
revisdo de literatura para avaliar a aceitabilidade de um pdo funcional com a farinha da casca
do maracuja. Para alcance deste objetivo, foram tragados como objetivos especificos: verificar
a aceitacdo do produto quanto as suas caracteristicas sensoriais, avaliar a metodologia de
fabricacdo dos paes, avaliar a composicdo dos pées. Trata-se de uma revisdo de literatura, de
cunho narrativo, no qual os resultados deste estudo sdo a amostra dos resultados de outros
artigos encontrados em bases de dados Scielo, Lilacs, Google Académico e PubMed,
publicados nos dltimos 5 anos, que tratam do mesmo assunto abordado. De acordo com
estudos observou-se que pdes com farinha de maracuja obtiverem indices satisfatorios de
aceitacdo em todos os pardmetros como: textura, aroma, cor, sabor e impresséo global, além
de ser considerada também uma 6tima forma de substituicdo da farinha de trigo na fabricacdo
de panificacdes e de aproveitamento do residuo gerado pela utilizagdo do maracuja nas
indastrias.

Palavras-chave: Aceitacdo. Doengas cronicas. Reaproveitamento de residuos. Substitui¢do de
farinaceos.

ﬁﬁ
S FAVIAM




