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A CONTRIBUICAO DA CINTILOGRAFIA NA AVALIACAO DO INFARTO
AGUDO DO MIOCARDIO

Monica de Jesus Mendonca”
Gabriel de Araujo Castro

Apesar dos avancos terapéuticos das Ultimas décadas, o Infarto Agudo do Miocardio
(IAM) ¢é uma das maiores causas de morbidade e mortalidade em todo o mundo,
representando um problema de salde publica. Popularmente conhecido como ataque
cardiaco, ocorre quando a perfusdo sanguinea do miocardio é interrompida, provocando
assim lesdes no mdasculo cardiaco. O sintoma mais comum é dor no peito ou
desconforto toracico, decorrentes de fatores de risco como: hipertensdo arterial;
tabagismo; falta de exercicio fisico; ma alimentacdo; e obesidade. A acdo da
cintilografia, diante das diferentes complicacdes e patologias do coracgdo, atua de forma
preventiva na deteccdo de anormalidades, demonstrando as regides de vascularizagdo do
ventriculo esquerdo, responsavel por bombear o sangue oxigenado para o corpo, €
realizada em situacdo de repouso e stress, possibilitando uma rapida e precisa acdo
intervencionista, caso necessario. Investigar a eficacia do exame de cintilografia nas
doencas cardiovasculares, principalmente na prevencdo do Infarto Agudo do Miocérdio
(IAM), recomendando métodos profilaticos. A pesquisa serd uma revisdo de literatura,
com pesquisa bibliogréafica e digital, com buscas nas bases de dados da Biblioteca
Virtual em Saude, utilizando como critérios de inclusdo trabalhos publicados nos
periodos entre 2014 e 2018, no idioma portugués, com palavras-chaves “cintilografia”,
“miocardio”, “infarto agudo” e ‘“doengas coronarianas”. Espera-se evidenciar a
importante contribuicdo da cintilografia de perfusdo miocéardica, na avaliacdo do infarto
agudo, reiterando como este procedimento pode de ajudar de com o diagnostico
precoce, avaliando a fisiologia cardiaca e detectando as alteracBes cardiovasculares,
atuando de forma preventiva, evitando possiveis sequelas e mortes.

Palavras-chaves: Infarto Agudo; Cintilografia; Miocardio; Doencas Coronarianas.

*Discente no curso de Tecndlogo em Radiologia da Faculdade Maria Milza. E-mail:
monicamendonca2006@gmail.com

** Docente no curso Tecnélogo em Radiologia da Faculdade Maria Milza. E-mail:
garrcastro@gmail.com
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